
NACH DER ZAHNENTFERNUNG 

→  nach der Operation 20 Minuten auf den Aufbisstupfer beissen
→ solange die lokale Anästhesie anhält sollten sie nichts essen oder Heißes trinken
→  3 Tage Wärme vermeiden (verhindert Nachblutungen und vermindert Schwellungen)

BIS ZUR NAHTENTFERNUNG

→ Bis zur Nahtentfernung Nähte ab dem Operationstag mit einem in Tebodont®   
 Mundspülung getränkten Wattestäbchen reinigen
→  Zähne ab dem Operationstag putzen
→  ab dem 3. postoperativen Tag die nähte vorsichtig mit der Zahnbürste putzen
→  3 Tage nicht rauchen
→  3 Tage keinen alkohol trinken
→  3 Tage keinen/weniger Kaffee trinken
→  Bei Nachblutungen sollten sie neuerlich auf einen Tupfer aufbeissen. sollte die   
 Blutung dann noch immer nicht zum stillstand gekommen sein, unbedingt ihren   
 Zahnarzt aufsuchen!
→  Nahtentfernung nach 1 Woche
→  verschriebene Medikamtente einnehmen sollte ihnen etwas ungewöhnlich 
 erscheinen, dann kommen sie bitte sofort zu uns in die Praxis oder melden sich 
 telefonisch bei uns T +43 316 838149

Verhalten nach 
Zahnimplantation


